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12. Rostocker Palliativtag
Wir für uns

16.-17. März 2023

https://med.uni-rostock.de

Interdisziplinärer Bereich für Palliativmedizin

VeranstaltungsortAnmeldung

Ich nehme am Donnerstag + Freitag teil.

Ich nehme nur am Freitag teil.

Sie können jeweils an einem der beiden Fallbeispiele und
an einem der 7 Workshops teilnehmen. Wir bitten um
Verständnis, dass aufgrund begrenzter Teilnehmerzahlen
die Anmeldungen ausschließlich in der Reihenfolge ihres
Eingangs berücksichtigt werden können.

Mein Wunsch -
Workshop:

WS1  

WS2

WS3

WS4

WS5

WS6

WS7 Fall 1

Ich melde mich verbindlich zum 12. Rostocker Palliativtag an:

Titel / Vorname / Nachname

Beruf

Straße

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Datum / Unterschrift

Anmeldungen bitte per Post, per Fax 0381 494-7422 
oder per E-Mail an palliativ@med.uni-rostock.de

Anmeldeschluss: 08.03.2023

Grundkurs Palliativmedizin für Pflegende     300 €              

Zielgruppe
Ärzte, Pflegepersonal, Psychoonkologen, Psychotherapeuten,
Sozialarbeiter, Physiotherapeuten, Seelsorger, ehrenamtlich Tätige

Teilnahmebeiträge

Gesamtpaket (beide Tage)

Kontoinhaber: Universitätsmedizin Rostock
Kreditinstitut: Deutsche Bundesbank
IBAN: DE16 1300 0000 0013 0015 31
BIC: MARKDEF1130
Verwendungszweck: 992351 + Ihr Vor- und Zuname

Pflege und andere Berufsgruppen 100 €
Ärzte                                                             110 €
Studenten                                                     50 €

Teilpaket (nur am 17.03.2023)

Kinoabend am 16.03.2023
Kinokarte inklusive Sektempfang 10 €              

16. März 2023
Universitätsmedizin Rostock
Kinder- und Jugendklinik
Spielsaal, 2. OG
Ernst-Heydemann-Str. 8
18057 Rostock

17. März 2023
Universitätsmedizin Rostock
Hörsaal und Seminarräume
Schillingallee 69a/70
18057 Rostock

Mein Wunsch -
Fallbeispiel:





Fall 2

Ich nehme am Kinoabend teil.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Liebe Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem 12. Rostocker Palliativtag
am 16. und 17. März 2023 ein.

Am Donnerstag, den 16. März 2023, bieten wir unseren
Grundkurs Palliativmedizin für Pflegende allen interessierten
Pflegekräften an. Sie erhalten einen ersten Einblick in die
palliativmedizinische Pflegetätigkeit mit all ihren Besonder-
heiten. Und wir nehmen uns Zeit, Ihre offenen Fragen rund um
das Thema Palliativmedizin zu klären. Den Abend möchten wir
in lockerer Atmosphäre im Lichtspieltheater Wundervoll, Frieda
23, ausklingen lassen. Wir werden den Film „In Liebe lassen“
von Emmanuelle Bercot zeigen. Im Film geht es um das
Sterben, aber viel mehr noch um die Liebe und um den
Frieden, den man mit dem Leben und dem Tod schließen
kann.

Am Freitag, den 17. März 2023, begrüßen wir Sie ab 9:00 Uhr
zu einem spannenden Programmtag. Unter dem diesjährigem
Motto „Wir für uns“ präsentieren wir Ihnen Vorträge zu
aktuellen Themen und vermitteln Ihnen in unseren sieben
interaktiven Workshops wertvolles Wissen in ganz unter-
schiedlichen Bereichen. Erstmals möchten wir mit Ihnen
gemeinsam an zwei ausgewählten interessanten Fallbei-
spielen lernen. Wir werden Ihnen jeweils einen Fall vorstellen
und dann gemeinsam mit allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern unter der Maßgabe eines interprofessionellen
Teams Symptome bestimmen und behandeln.

Wir sind gespannt und freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme!

Herzlichst Ihr

Referentinnen und Referenten

Team des Interdisziplinären Bereichs für Palliativmedizin der 
Universitätsmedizin Rostock und externe Referenten aus 
verschiedenenFachbereichen

Teilnehmerzahl Workshops

Max. 20 Personen pro Workshop

Industrieausstellung

Verschiedene Firmen präsentieren sich am Freitag, 
17.03.2023, im Foyer des Veranstaltungsgebäudes.

Zertifizierung

Der Rostocker Palliativtag ist eine Fortbildungsveranstaltung 
des Onkologischen Zentrums an der Universitätsmedizin 
Rostock und des Comprehensive Cancer Centers 
Mecklenburg-Vorpommern (CCC-MV). 

Die Zertifizierung ist bei der 
Ärztekammer Mecklenburg-
Vorpommern beantragt. 

Freitag, 01. März

Einladung Programm Workshops und Fallbeispiele

Donnerstag, 16. März 2023
08:30 - 17:00 Uhr Grundkurs Palliativmedizin 

für Pflegende

18:00 - 21:00 Uhr Kinoabend im LiWu „Frieda“
Film „In Liebe lassen“ 
(Emmanuelle Bercot)

Workshops
WS 01 Zurück in die Mitte - Yoga und Atmung 

WS 02 Kraft und innere Stärke durch Sport

WS 03 Wie Düfte unsere Stimmung beeinflussen

WS 04 Druck ohne Druck - Akupunktur und Akupressur 

WS 05 Rituale in der Palliativmedizin

WS 06 Wickel und Auflagen

WS 07 Schmerzen in der Palliativmedizin

Fallbeispiele
Fall 01 Der verwirrte Luftnötige

Fall 02 Der verstopfte ängstliche Schmerzpatient

Umfang:
 10 Unterrichtseinheiten á 45 Minuten
 mit Teilnahmebescheinigung

Themen:
 Grundlagen von Palliative Care und 

Hospizarbeit 
 Körperliche und psychosoziale 

Aspekte 
 Finalpflege und Pflege von 

Verstorbenen

Prof. Dr. med. C. Junghanß
Klinikdirektor

Freitag, 17. März 2023
09:00 - 09:50 Uhr Begrüßung und Eröffnung

09:50 - 10:45 Uhr     Aktuelles Thema aus der 
Palliativmedizin:
Sterbehilfe - Darstellung des Status Quo
und Diskussion

10:45 - 11:00 Uhr     Pause

11:00 - 12:30 Uhr     Lernen an Fallbeispielen:

Raum 1 | 1. Fall: 
„Der verwirrte Luftnötige“

Raum 2 | 2. Fall:
„Der verstopfte ängstliche Schmerzpatient“

12:30 - 13:30 Uhr     Mittagspause

13:30 - 14:30 Uhr     Workshops

14:30 - 14:45 Uhr     Pause

14:45 - 15:30 Uhr     Vortrag:
Zufriedenheit in der Gesellschaft -
wann sind wir wirklich zufrieden?

15:30 Uhr Schlussworte und Verabschiedung

Im Namen des Palliativteams der Universitätsmedizin Rostock
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