iversitat (60 Universitatsmedizin
Besondere Angebote o o e e e Universitat
9 ., Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind. Sie sind Rostock L Bt
bis zum letzten Augenblick Ihres Lebens wichtig,
Um lhnen den Aufenthalt so angenehm wie méglich zu und wir werden alles tun, damit Sie nicht nur
gestalten, nehmen wir Ihre und die Bedirfnisse lhrer fr"'ed“Ch sterben, sondern auch bis zuletzt leben
Angehdrigen mit auf. kénnen.“
Nutzen Sie gerne unsere zusétzlichen Angebote: Cicely Saunders, Zentru m fu r In nere Med 1ZIN
Begriinderin der modernen Palliativmedizin Klinik 11l Hamatologie, Onkologie, Palliativmedizin

» Gesprache und ein offenes Ohr fiir lhre Probleme
» Psychologische Betreuung

» Physiotherapie

» Seelsorgerische Betreuung

» Unterstiitzung durch eine Sozialarbeiterin

» Musiktherapie: 2 x wochentlich Mo & Do

» Aromatherapie

e Spaziergange

» Ehrenamtliche Unterstiitzung

* Gemeinsames Kaffeetrinken: 2 x monatlich

N e

>

Wir helfen Ihnen gern bei:

* Rechtliche Vollimachten

« Testament

e Betreuer

» Sozialen Fragen wie z.B. Organisation eines Pflege-
grades, Behindertenausweis etc.

» Planung und Organisation der Versorgung nach dem
Stationsaufenthalt (z.B. in der Hauslichkeit, in einem
Pflegeheim oder Hospiz)

» Patientenverfiigung/Vorsorgevollmacht

» Besondere Wiinsche, Rituale

Universitatsmedizin Rostock

rechtsfahige Teilkdrperschaft der Universitat Rostock
Zentrum fur Innere Medizin

Klinik Il Hdmatologie, Onkologie, Palliativmedizin
Ernst-Heydemann-Stral3e 8 - 18057 Rostock

Telefon: 0381 / 494-7479 Fax: 0381 / 494-7192
E-Mail: palliativ@med.uni-rostock.de

Spendenkonto:

Kontoinhaber: Universitdtsmedizin Rostock
Kreditinstitut: Deutsche Bundesbank

IBAN: DE16 1300 0000 0013 0015 31

BIC: MARKDEF1130

Informationsbroschire

fur stationare Patienten
und ihre Angehdrigen

Verwendungszweck:
892087 - Forderung der universitaren

Palliativmedizin in Rostock

https://palliativ.med.uni-rostock.de




Herzlich Willkommen

Wir begriRen Sie herzlich im Interdisziplinaren Bereich fir
Palliativmedizin der Universitatsmedizin Rostock.

Wir mochten Ihren Aufenthalt so angenehm wie mdglich
gestalten. Zur Orientierung haben wir diesen Leitfaden fir
Sie zusammengestellt.

Raumlichkeiten

Die Palliativstation befindet sich im Nordfligel in der 1. Etage
der Kinder- und Jugendklinik und verfligt Giber 14 Betten, die
sich in Einzel- und Doppelzimmer aufteilen. Eine Besonder-
heit sind die Balkone an den Patienten-zimmern, die zum
Verweilen und Entspannen einladen. Besuche von
Angehdrigen und Freunden sind jederzeit willkommen.
Besonders in den Mehrbettzimmern bitten wir jedoch um
Rucksichtnahme auf die mitliegenden Patienten. Wenn Sie in
gréReren Besuchergruppen kommen, kdnnen Sie sich daher
gerne in unsere Aufenthaltsbereiche zuriickziehen (z. B. das
~Vohnzimmer"). Das Wohnzimmer bietet Ihnen neben einem
groRen Esstisch auch eine gemiitliche Sitzecke mit Sesseln
und einem Sofa. Auf Wunsch richten wir lhnen hier jederzeit
eine Kaffeetafel ein.

In unserer groR3ziigigen Stationskiche haben Sie die
Moglichkeit, mitgebrachte Speisen aufzuwédrmen oder sogar
direkt vor Ort zu kochen und zu backen.

Angehdrige kdnnen direkt am Patientenbett Gbernachten. Im
Eingangsbereich haben wir einen Altar aufgebaut. Wenn
jemand auf unserer Station verstirbt, erweisen wir ihm die
letzte Ehre, in dem wir ein Licht anziinden. Die Steine mit
den AbschiedsgrufRen der Angehdrigen tbergeben wir alle
zwei Jahre in einem stillen Ritual den Wellen der Ostsee.

Tagesablauf

Der Tag auf Station beginnt gegen 7:00 Uhr. Gerne richten
wir uns nach lhren Winschen, denn die individuellen
Bedirfnisse jedes einzelnen Patienten sind uns wichtig.
Kaffee und Tee sowie Wasser und Séfte stehen taglich in
unserer Kaffee-Ecke fiir Sie und lhre Angehdérigen bereit.

Wir sind fur Sie da

Oberéarztin

Dr. med. Ursula Kriesen
Facharztin fur Anasthesie, MME-D

SP Palliativmedizin

Psychoonkologin nach WPO/DKG7

Schw. Christiane
Pflegebereichsleitung
Palliative Care

Schw. Anne
Palliative Care
Onkologische Fachkraft

i

Pflegefachkraft Christina

Palliative Care

Direktor der Klinik 11l
Hamatologie, Onkologie,
Palliativmedizin

Oberarzt

Dr. med. Ulrich Langenkamp PhD
Facharzt fiir Innere Medizin und
Hamatologie/Onkologie SP
Palliativmedizin

Schw. Ulrike
Stationsleitung
Palliative Care

Schw. Claudia
Palliative Care
Onkologische Fachkraft

Schw. Lisa

Prof. Dr. med. Christian Junghan3
Facharzt fiir Innere Medizin und
Hamatologie/Onkologie, SP
Palliativmedizin

Schw. Nadine Schw. Andrea

Palliative Care

Schw. Maria
Palliative Care

7N
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Schw. Vivien
Palliative Care

Schw. Katrin
Palliative Care

Pfleger Robert
Palliative Care

Schw. Fanny
stellv. Stationsleitung
Palliative Care

Pfleger Robert
Palliative Care

Angela
Servicekraft

Schw. Emma

K. Reichel S. Mockel J.-C. Walter H. Schmidtke
Dipl. Psycho- Pastorin Musiktherapeutin Sozialpadagogin
onkologin Ev. Seelsorge Bachelor of Arts

Termine des Palliativteams

tgl. 09:00 Uhr Teambesprechung
/ tgl. 09:30 Uhr Frihstiick
[ tgl. 10:15 Uhr Visite

Schw. Ulrike

tgl. 6:00-6:30 Uhr, 14:00-14:30 Uhr & 22:00-22:30 Uhr
Palliative Care

Schichtiibergabe der Pflegekrafte

Do0.12:30 Uhr GroRe Teambesprechung im Wohnzimmer
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