Anmeldung

Anmeldungen bitte per Fax 0381 494-7422 oder per
E-Mail an palliativ@med.uni-rostock.de

Anmeldeschluss: 07.03.2024

Ich melde mich verbindlich zum 13. Rostocker Palliativtag an:

Titel / Vorname / Nachname

Beruf

Stral3e

PLZ /Ort

Telefon

E-Mail

Datum / Unterschrift

Ich nehme am Abendprogramm teil.
Ich nehme am Donnerstag + Freitag teil.

Ich nehme nur am Freitag teil.

Sie kdnnen jeweils an einem der Workshops teilnehmen.
Wir bitten um Verstandnis, dass aufgrund begrenzter
Teilnehmerzahlen die Anmeldungen ausschlieBlich in der
Reihenfolge ihres Eingangs berilicksichtigt werden kdnnen.

Mein Wunsch-Workshop:

Ws1 WS4 WS7 WS10 WS13
WS2 WS5 WS8 WS11
WS3 WS6 WS9 WS12

Veranstaltungsort Universitat | Universitdtsmedizin
Rostock * Tradito et Innovatio Rostock
14. Marz 2024 15. Marz 2024
Universitatsmedizin Rostock Universitatscampus Rostock
Cafeteria Doc(k)seven Horsaalgebaude Audimax
Uber dem Haupteingang, 1. OG  Ulmenstraf3e 69
Schillingallee 36 18057 Rostock Zentrum fir Innere Medizin
18057 Rostock Klinik 11l Hamatologie, Onkologie, Palliativmedizin
Zielgruppe
Arzte, Pflegepersonal, Psychoonkologen, Psychotherapeuten,
Sozialarbeiter, Physiotherapeuten, Seelsorger, ehrenamtlich Tatige
Teilnahmebeitrage*
Abendprogramm am 14.03.2024
Lesung mit Alexander Kritzfeldt ,Letzte Wiinsche* 10 €
Gesamtpaket (beide Tage) |
Grundkurs Palliativmedizin 300 € .
Teilpaket (nur am 15.03.2024)
Pflege und andere Berufsgruppen 100 €
Arzte 110 €
Studenten 50 €
Kontoinhaber: Universitatsmedizin Rostock
Kreditinstitut: Deutsche Bundesbank
IBAN: DE16 1300 0000 0013 0015 31
BIC: MARKDEF1130
Verwendungszweck: 992351 + |hr Vor- und Zuname

*Eine kostenfreie Absage der Teilnahme ist bis 4 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn mdglich. Bei Absage der Teilnahme bis 2 Wochen
vor Veranstaltungsbeginn besteht ein Anspruch auf Teilrlickerstattung
bereits gezahlter Teilnahmegebiihren in Hohe von 50 %. Bei Absage der
Teilnahme ab 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn sowie bei Nicht-
Teilnahme besteht kein Anspruch auf anteilige oder volle Riickerstattung
der Kosten. Die Teilnahmegebdihr ist in voller Hohe zu entrichten. Es
kann ein/e Ersatzteilnehmer/in geschickt werden.

Universitatsmedizin Rostock 13. Rostocker Pa“iatinag
rechtsfahige Teilkdrperschaft der Universitat Rostock
Zentrum fur Innere Medizin

Klinik 11l Hamatologie, Onkologie, Palliativmedizin
Ernst-Heydemann-Str. 6, 18057 Rostock

Letzte Winsche wagen

14.-15. Marz 2024

Telefon: 0381 494-7459
Fax: 0381 494-7422
E-Mail: palliativ@med.uni-rostock.de

https://palliativ.med.uni-rostock.de/ https://med.uni-rostock.de



Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Liebe Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem 13. Rostocker Palliativtag
am 14. und 15. Méarz 2024 ein.

Am Donnerstag, den 14. Marz 2024, bieten wir allen
interessierten Pflegekraften unseren Grundkurs Palliativ-
medizin fir Pflegende an. Sie erhalten einen ersten Einblick in
die palliativmedizinische Pflegetatigkeit mit all ihren Besonder-
heiten. Wir nehmen uns Zeit, Ihre offenen Fragen rund um das
Thema Palliativmedizin zu klaren. Den Donnerstagabend
mochten wir in lockerer Atmosphare mit einer sehr
persénlichen Buchlesung ausklingen lassen. Passend zum
diesjahrigen Motto haben wir den Journalisten und Autor des
Buches ,Letzte Wiinsche®, Alexander Kriitzfeldt, eingeladen.
Fur die Buchlesung bitten wir unbedingt um vorherige
Anmeldung.

Am Freitag, den 15. Marz 2024, begrifRen wir Sie ab 8:00 Uhr
zu einem spannenden Programmtag. Unter dem diesjahrigem
Motto ,Letzte Winsche wagen® prasentieren wir lhnen
Vortrage zu aktuellen Themen und vermitteln lhnen in unseren
dreizehn interaktiven Workshops wertvolles Wissen in ganz
unterschiedlichen Bereichen.

Neu ist unsere Interaktionsrunde am Nachmittag, bei der drei
ganz besondere Projekte vorgestellt werden. In drei Gruppen
aufgeteilt kdnnen unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer
zwischen den einzelnen Standorten wechseln und sich tber
diese besonderen Projekte informieren, Fragen stellen und mit
den Verantwortlichen austauschen.

Wir sind schon sehr gespannt und freuen uns auf lhre
Teilnahme!

& ng/zw%

Prof. Dr. med. C. Junghanf3
Klinikdirektor

Im Namen des Palliativieams der Universitatsmedizin Rostock

Programm

Donnerstag, 14. Marz 2024

08:30 - 17:00 Uhr  Grundkurs Palliativmedizin
fur Pflegende

Umfang:
= 10 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

= mit Teilnahmebescheinigung

Themen:

= Grundlagen von Palliative Care und
Hospizarbeit

= Korperliche und psychosoziale
Aspekte

= Finalpflege und Pflege von
Verstorbenen

17:30-19:30 Uhr  Buchlesung ,,Letzte Wiinsche*
Alexander Kritzfeldt
(im LiWu — Frieda 23)

Freitag, 15. Marz 2024
08:00 - 08:30 Uhr  Anmeldung & ,,Hallo-Wach*“-Kaffee

08:30 - 09:30 Uhr  Erdffnung: GruBworte & Impuls:
,Die 5 Phasen der Trauer - vertont”

09:30 - 10:15 Uhr  Vortrag: Die Kosten des Sterbens
Prof. Dr. S. FleRa

10:15-10:45 Uhr  Pause & Industrieausstellung
10:45-12:15Uhr Workshops
12:15-13:30 Uhr  Mittagspause & Industrieausstellung

13:30 — 14:15 Uhr  Vortrag: Der Wunsch zu sterben
Prof. Dr. em. Dr. jur. C. Sowada

14:15 - 15:15 Uhr  Projektvorstellung:
1. Wiinschewagen
2. Erinnerungsbiicher und -filme
3. Projekt ,Fruchtalarm*

15:15 - 15:30 Uhr  Schlussworte mit Verabschiedung und
Coffee to Go

Workshops

WS 01  Wickel und Auflagen

WS 02  Schmerzen in der Palliativmedizin

WS 03  Rituale in der Palliativmedizin

WS 04  Symbolsprache Sterbender & Traumreise

WS 05  Atmung und Klang als Kommunikation mit
Menschen, die sich nicht auRern kdnnen

WS 06  Basale Stimulierung

WS 07  Aromatherapie

WS 08 Lymphédem

WS 09  Ambulanter Hospizdienst

WS 10  Erndhrung in der Palliativmedizin

WS 11  Von der kurativen zur palliativen Medizin - aus
psychoonkologischer Sicht

WS 12  Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und
Ehegattennotversorgung

WS 13  Strahlentherapie & Symptomkontrolle

Referentinnen und Referenten

Team des Interdisziplindren Bereichs fur Palliativmedizin der
Universitatsmedizin Rostock und externe Referenten aus
verschiedenen Fachbereichen

Teilnehmerzahl Workshops
Max. 20 Personen pro Workshop

Industrieausstellung
Verschiedene Firmen prasentieren sich am Freitag, den
15.03.2024, im Foyer des Veranstaltungsgebaudes.

Zertifizierung

Der Rostocker Palliativtag ist eine Fortbildungsveranstaltung
des Onkologischen Zentrums an der Universitatsmedizin
Rostock und des Comprehensive Cancer Centers
Mecklenburg-Vorpommern (CCC-MV).

Die Zertifizierung ist bei der
Arztekammer Mecklenburg-
Vorpommern beantragt.

Comprehensive

Cancer Center
Mecklenburg-Vorpommern



