
„Der Patient im Hier und Jetzt“

4. Rostocker Palliativtag

13./14. März 2015

Veranstalter: Interdisziplinärer Bereich für Palliativmedizin 

Veranstaltungsort: Universitätscampus Ulmenstraße, Rostock

Anmeldung

Veranstalter
Universitätsmedizin Rostock, Interdisziplinärer Bereich für Palliativmedizin

Gebühren
30 Euro (ohne Ermäßigung)
20 Euro (Ermäßigung für DGP/LAG-Mitglieder und Angestellte der         
 Universitätsmedizin Rostock / Studenten)
Kontoinhaber:    Universitätsmedizin Rostock
Kreditinstitut:    Deutsche Kreditbank AG Rostock
Kontonummer:    10109999    BLZ: 120 300 00
IBAN:     DE57 1203 0000 0010 1099 99
BIC:     BYLADEM1001
Verwendungszweck:  992351 (bitte unbedingt angeben!)

Zielgruppe
Ärzte, Pflegepersonal, Psychologen, Psychotherapeuten, Sozialarbeiter, 
Physiotherapeuten, Seelsorger, ehrenamtlich Tätige

Die Zertifizierung ist bei der Landesärztekammer MV beantragt.

Kontakt
Interdisziplinärer Bereich für Palliativmedizin
Zentrum für Innere Medizin, Klinik III
Sekretariat: Prof. Junghanß
Ernst-Heydemann-Str. 8
18057 Rostock
Telefon:  0381/494-7421
Fax: 0381/494-7422
Email:  palliativ@med.uni-rostock.de
Weitere Informationen unter: www.palliativ.med.uni-rostock.de

Fortbildungsveranstaltung des Onkologischen Zentrums an 
der Universitätsmedizin Rostock

Anmeldung bitte bis spätestens 03. März 2015 per Post, Fax 
0381/494-7422 oder per Email: palliativ@med.uni-rostock.de

Universität Rostock, Campus Ulmenstraße, Audimax, 
Ulmenstraße 69, 18055 Rostock

Tagungsort

Anfahrt



Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir möchten Sie ganz herzlich zu unserem 4. Rostocker Palliativ-
tag am 13./14. März 2015 einladen. Mit dem Motto „Der Patient 
im Hier und Jetzt“ richten wir unseren Fokus in diesem Jahr ganz 
auf die Bedürfnisse unserer Patienten. 

Was will der Patient, was lehnt er ab? Was tut ihm gut, was nicht? 
Wünsche, Bedürfnisse und Vorstellungen von Palliativpatienten 
können sich angesichts seiner fortschreitenden Erkrankung 
schnell verändern. Was gestern noch besprochen wurde, kann 
heute schon völlig anders sein.  Für uns gilt dann, umgehend 
zu handeln und flexibel auf solche Veränderungen zu reagieren.  
Darauf bauen in diesem Jahr unsere Workshops auf.

Wie verändern sich Bedürfnisse von Patienten während der 
Finalphase? Wie verändert sich Kommunikation, wie das Ver-
hältnis zur Familie? Diese und andere Themen greifen unsere 
Dozenten unter anderem in den Workshops auf und werden sie 
gemeinsam mit den Kursteilnehmern erarbeiten.

Neben den Workshops bieten wir auch in diesem Jahr wieder 
ein Rahmenprogramm mit aktuellen Themen wie die Diskussion 
über palliatives Hungern.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen,

Maria Steuck     Prof. Dr. med. C. Junghanß     Claudia Leithäuser

Antwort
Bitte hier abtrennen und ausreichend frankieren oder faxen an 
0381/494-7422

ProgrammVorwort

Referenten
Team des Interdisziplinären Bereichs für Palliativmedizin der 
Universitätsmedizin Rostock und externe Referenten aus ver-
schiedenen Fachbereichen.

Ausstellung
Verschiedene Firmen und Institutionen präsentieren sich im    
Foyer des Audimax.

Freitag, 13. März

Samstag, 14. März

Workshop-Themen
W01 Begleitung in der Finalphase - Wie verändern sich die
 Aufgaben der Pflege
 (Mundpflege, Körperpflege, Lagerung, etc.)?

W02 Symptome in der Palliativmedizin: Schmerzen & Luftnot

W03 Fokus Familie & soziales Umfeld

W04 Vergessene Symptome: 
 Juckreiz, Obstipation, Sexualität, etc.

W05 Pflegetipps für Auszubildene/Anfänger zum Umgang mit  
 sterbenden Patienten im Alltag

W06 Wickel und Auflagen (*Kursdauer: Gesamter Tag)

W07 Unruhe in der Finalpflege

W08 Generation Kriegskinder: Spirituelle Aspekte der 
 Begleitung

W09 Wie baue ich ein Erstgespräch/Aufklärungsgespräch   
 auf? 

W10 Pädiatrische Palliativmedizin

W11 Ernährungsmedizin

W12 Wie viel Tumortherapie verträgt die Palliativmedizin

W13  Bewältigungsstrategien in der palliativen Situation

17:00 Uhr - 18:45 Uhr Begrüßung und Podiumsgespräch   
    Thema: „Der Patient im Hier und Jetzt“

08:00 Uhr - 10:00 Uhr Grußworte, Impulsreferat,
    Einführung in die Workshops

10:15 Uhr  - 11:45 Uhr Workshops
 

11:45 Uhr  - 12:45 Uhr Mittagspause

12:45 Uhr -  13:30 Uhr Der heiße Stuhl: „Palliatives Hungern“

13:30 Uhr  - 14:00 Uhr Kaffeepause

14:00 Uhr  - 15:30 Uhr Workshops

15:45 Uhr -  16:00 Uhr Schlusswort und Verabschiedung


