Interdisziplinares Team

Unter Leitung von Prof. Dr. Christian Junghanf} kiimmert
sich ein multiprofessionelles Team um die Patienten. Es
besteht aus Arzten verschiedener Fachrichtungen so-
wie speziell geschulten Pflegenden, Physiotherapeuten,
Psychologen, Seelsorgern, Sozialarbeitern sowie einer
Musiktherapeutin.

Neben den hauptamtlichen Mitarbeitern unterstiitzen eh-
renamtliche Helfer das Team. Zwar kommt Palliativme-
dizin bei den meisten Patienten mit wenig technischen
MafRnahmen aus, der personelle und zeitliche Aufwand
ist dafir umso gréRer.

Prof. Dr. Christian Junghanf§
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Kontakt und Informationen

Interdisziplinarer Bereich fiir Palliativmedizin

Universitatsmedizin Rostock
Zentrum fir Innere Medizin, Klinik 111
Hamatologie, Onkologie, Palliativmedizin

Ernst-Heydemann-Stralie 8
18057 Rostock

Postadresse:
Postfach 100 888, 18055 Rostock

Telefon:
0381 /494-7479

Email:
palliativ@med.uni-rostock.de

www.palliativ.med.uni-rostock.de
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Was Palliativmedizin bedeutet

Die Palliativmedizin befasst sich mit schwerstkranken Patienten
in ihrer letzten Lebensphase. Sie wird eingesetzt, wenn eine Hei-
lung nicht mehr méglich ist.

In fortgeschrittenen Krankheitsstadien empfinden Schwerstkran-
ke oft Schmerzen, Midigkeit, Schwache und andere Symptome
wie Angst, Depression, Uberforderung. Palliativmedizin will mit
einem ganzheitlichen Ansatz helfen: Schmerztherapie, Sym-
ptomkontrolle, psychosoziale und seelsorgerische Begleitung
sollen dem Patienten Lebensqualitdt zurlickgeben, ihn wie ein
Mantel umhdllen. Der entsprechende lateinische Begriff ,Pallium*
ist daher Namensgeber dieser medizinischen Fachrichtung.

Universitare Palliativmedizin in Rostock

Die Station mit ihren zehn Betten steht Patienten zur Verfligung,
deren Situation eine palliativmedizinische Versorgung notwendig
macht.

Die Abteilung, die sich in einem Flugel der Kinderklinik befindet,

wurde vollig neu gestaltet. Die Rdume sind modern eingerichtet,
strahlen Ruhe aus und sind in warmen Farben gehalten. Ein
geraumiges Wohnzimmer bietet Riickzugsmaoglichkeiten fur Ge-
sprache. Die Patienten sollen sich auf unserer Station wohl und

geborgen flhlen.

Ganzheitliche Betreuung

Die primare Aufgabe der Palliativstation besteht darin, die
Patienten korperlich und seelisch so zu stabilisieren, dass eine
Weiterbetreuung in anderem Umfeld mdglich ist. Sie ist also
keine Einrichtung zur Dauerpflege.

Um den Ubergang vom stationdren zum h&uslichen Bereich zu
erleichtern, kooperieren wir mit speziell geschulten Partnern,
Pflegeteams und niedergelassenen Arzten.

Unter der 24-Stunden-Notfallnummer 0381 494-7479 sind wir
jederzeit fur unsere Patienten und deren Angehdrige erreichbar.

Wichtig sind uns die individuellen Bedurfnisse unserer Patienten.
Auf entsprechenden Wunsch beziehen wir daher auch Angehori-
ge und weitere vertraute Personen ein, beraten und unterstitzen
sie gern.

Palliativmedizinische Ausbildung

Als universitare Einrichtung nehmen wir auch Aufgaben in der
palliativmedizinischen Forschung und Lehre wahr. Wir bieten
Studenten palliativmedizinische Seminare und Vorlesungen an
und angehenden Fachérzten eine entsprechende Weiterbildung.
Dies ist notwendig, um auch kiinftig eine bestmdgliche palliativ-
medizinische Versorgung zu erreichen.

Wenn Sie uns helfen mochten

Mit einer finanziellen Zuwendung tragen Sie dazu bei, das Wis-
sen auf dem Gebiet der Palliativmedizin zu verbessern. Die
Spenden verwenden wir unter anderem fir:

« die Organisierung von Weiterbildungsveranstaltungen

» die Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen

» die Durchfiihrung wissenschaftlicher Projekte mit dem
Ziel, die Lebensqualitat schwerstkranker Menschen zu
verbessern und den Patienten ein wurdevolles Lebensen-
de zu ermdglichen

Universitat Rostock, Medizinische Fakultat
Hypo Vereinsbank AG Rostock

Kontoinhaber:
Kreditinstitut:

Bankleitzahl: 20030000
Kontonummer: 19551515

IBAN: DE66 2003 0000 0019 5515 15
BIC: HYVEDEMMS300

Verwendungszweck: 892087
Férderung der universitaren Palliativmedizin in Rostock

Alle Spenden und Mitgliedsbeitrage sind steuerlich absetzbar. Fir
Spenden unter 50 Euro akzeptiert das Finanzamt den Buchungsbeleg
als Spendenquittung. Fir Spenden tber 50 Euro erhalten Sie von uns
auf Anforderung einen Spendenbeleg. Das daflr notwendige Formular
finden Sie auf unserer Homepage oder auf Anfrage.




